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Ces menus peuvent étres modifiés en fonction des contraintes ou opportunités de la saison

salade verte salade de haricot vert

crozet de Savoie gratinés
ratatovuille thym et romarin

fromage de nos montagnes

taboulé a la menthe

poisson pané merlu a I'ail des ours

piperade fagon Basquaise pommes de terres

fromage de nos montagnes fromage de nos montagnes

glage fruit de saison bio tarte au pomme

choux fleurs mimosa salade verte melon charentais

marmite de poisson cheese burger boulettes d'agneau a la menthe et coriandre
boulgour au quinoa fees tomate réti aux herbes de Prévences semoule au curcuma

fromage de nos montagnes pommes rissolés brocoli a la graines de sésame

fruit de saison glage fruit de saison

salade verte salade de blé au paprika céleri rémoulade

chili con carne boeuf VBF poulet Tex-Mex pommes sautés

riz créole courgettes sauté aux herbes tomate prévencale ‘@

épis de mais grillé fromage de nos montagnes

fruit de saison bio yaourt de savoie au fruit fruit de saison bio

choux fleur sauce cocktail salade verte

saucisse knack au p'tit jus Féte de fin d'année filet de poisson au curry doux

pommes de terres scolaire riz au aubergines

Pache respansable
msc

mousse chocolat donu'ts au sucre

by

commune de

Chavanod

carottes rapés bio
spaghetti bio

sauce bolognaise VBF
fromage rapés

fruit de saison bio

radis au beurre
Purée maison ‘@
carottes a la ciboulette

gdteau roulé a la framboise

filet de dorade

riz fagon paélla

Péche respensable
msc

haricot plat d'Espagne
glage

hommous sur toast

semoule @
légumes fagon Orientale

fromage de nos montages

fruit de saison

MENUS DU MOIS DE JANVIER 2026

FRUITIERE

VALArLY

SAVOIE MONT BLANC
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